
La Val Paghera è certamente uno dei punti 

di riferimento per chi vuole salire cascate 

di ghiaccio in Lombardia. 

L’esposizione, le rigide temperature e lo 

scorrere del torrente Paghera che precipita a 

valle del Lago d’Aviolo, sono elementi favo-

revoli alla formazione di numerose cascate 

di ghiaccio, anche in periodi meno freddi.

La cascata più famosa e ripetuta è senza 

dubbio Terrordactyl, il cui nome ricorda le 

prime piccozze per l’ arrampicata su 

ghiaccio verticale inventate da Hamish 

Maclnnes nel 1964.

Val Paghera is certainly one of the best 

place for those who want to climb ice falls 

in Lombardy. 

The north facing, the low temperatures 

and the continuous water flow from the 

Lake Aviolo above, are all favorable 

elements for the creation of many ice falls, 

even in the warm periods.

The most famous and repeated ice falls is 

Terrordactyl, whose name remind to the 

first ice axes for ice climbing made by 

Hamish Maclnnes in 1964.

VAL PAGHERA
Arrampicata su cascate
di ghiaccio • Ice Climbing

ICE CLIMBING
Dicembre-Marzo  |  December-March

Attrezzatura: 
• Piccozze

• Ramponi

• Casco

• Imbracatura

• Scarponi

• Artva, pala e sonda

Possibilità di noleggio convenzionato.

Prezzo: 
a partire da 300 €.

Gruppo: 
massimo 2 persone per guida

Livello di�coltà: (a partire da)

Cascate di ghiaccio in Val Paghera
Ice Falls in Val Paghera

• Lo scivolo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . II/3

• Paghera uno  .  .  .  .  .  .  .  .  . II/3

• Albero di Natale  .  .  .  .  .  .  . II/3+

• Mazinga Zeta  .  .  .  .  .  .  .  .  . II/3

• Terrordactyl  .  .  .  .  .  .  .  .  . II/4

Equipment: 
• Ice axes

• Crampons

• Helmet

• Harness

• Mountain boots

• Beacon, Probe, Shovel

Agreed price for rental.

Price: 

starting from 300 €. 

Group: 

up to 2 people per guide

Level: (starting from) 


